
 
 

 
Online-Fortbildung Kompetenzwerkstatt  

Schüler*innen erkennen ihre Stärken für den zukünftigen Beruf 
 

Online-Fortbildung für Lehrkräfte an bayerischen Mittel- und Realschulen 
 
 

Die Kompetenzwerkstatt ist nun seit fast 15 Jahren ein bewährtes Verfahren für die schulische Berufsorientierung.  
Als Rahmenkonzept und Methodensammlung bereitet sie Jugendliche in einem systematischen stärkenorientierten 
Prozess auf die Berufswahl vor. Sie unterstützt bei der Besetzung von Ausbildungsplätzen in den Betrieben durch 
passgenauere Bewerbungen der Absolvent*innen. Ein Schüler, der seine Stärken kennt und sie mit den Anforderungen 
seitens der Arbeitswelt abgleichen kann, wird sich eher für den „richtigen“ Beruf entscheiden und hier auch erfolgreicher 
sein.  
Genau an diesem Punkt setzt die Kompetenzwerkstatt an. Die Methoden bewirken die Auseinandersetzung der 
Schüler*innen mit den eigenen Interessen, Stärken, Werten und Zielen. Verschiedene kreative Methoden, Teamarbeit 
und die Verknüpfung mit den Praktika fördern die Motivation und ermöglichen die unmittelbare Umsetzung von 
Lernwünschen. Aus den Erfahrungen im Praktikum und der wiederholten Stärkenreflexion treffen die Jugendlichen eine 
fundierte Berufsentscheidung. Diese können sie dann in den Formulierungen der Bewerbung und im 
Bewerbungsgespräch vertreten (Dialogfähigkeit entwickeln). Daraus entwickeln die Schüler*innen Selbstwirksamkeit und 
übernehmen Eigenverantwortung für die Planung ihrer Zukunft.  
Die Kompetenzwerkstatt stellt die wesentlichen Aspekte schulischer Berufsorientierung in einen sinnvollen 
Zusammenhang und leistet einen Beitrag zur Persönlichkeitsentwicklung der Jugendlichen. Die einzelnen Methoden 
sind leicht verständlich und unmittelbar in der Praxis anzuwenden.  
 
 
Online-Fortbildung  

Die Lehrkräfte werden über zwei Module zu „Coaches“ in der Kompetenzwerkstatt geschult. Sie können die Inhalte der 
Schulungstermine gleich an Ihrer Schule umsetzen und Ihre Erfahrungen in einem Supervisionstermin reflektieren. Der 
Einsatz der Kompetenzwerkstatt ist ab Jahrgangsstufe 7 möglich. 
 
 
Die Kompetenzwerkstatt 

 macht Jugendlichen Lernerfahrungen auch außerhalb des schulischen Bereichs zugänglich  
und fördert eigenverantwortliches Erfahrungslernen. 

 aktiviert Ressourcen und Motivation für die Auseinandersetzung mit der eigenen Zukunft. 

 ermöglicht Jugendlichen eine bewusste und reflektierte Entscheidung für ein Berufsfeld. 

 bereitet konkret auf das Bewerbungsgespräch vor. 
 
 
Kosten: Die Teilnahme an der Fortbildung ist kostenfrei.  
 
 
Weitere Informationen:  www.schulewirtschaft-akademie.de 
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